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Medicina Altamente Especializada

Nombre del Taller: Prevencidon de Infecciones Asociadas a la Asistencia
Sanitaria (Médulo 1). Nueva edicién.
Modalidad: Virtual.

Actividad ACREDITADA por la Escuela de Graduados de la Facultad de
Medicina.

INSCRIPCION | Fecha de inicio: 24/02/2026
Fecha de fin: 18/03/2026 (o hasta completar cupos)

CURSO Fecha de inicio: 24/03/2026
Fecha de fin: 16/06/2026

Dias y horarios:
Es un curso asincronico (cada participante se conecta en el horario de su
conveniencia) con 4 talleres virtuales sincréonicos (50% obligatorios).

Las fechas de las actividades sincronicas son:

e Jueves 9 de abril - 18:30 a 20:00 h. “SALUD OCUPACIONAL
HOSPITALARIA ENFOCADO A PREVENCION DE ENFERMEDADES
INFECCIOSAS (VACUNACION EN EL PERSONAL DE SALUD)”
Responsable: Mariana Guirado y Henry Albornoz

e Jueves 23 de abril - 18:30 a 20:00 h. “HUMANISMO MEDICO EN LA
ASISTENCIA DE PACIENTES EN AISLAMIENTO POR GERMENES MULTI
RESISTENTES”

Responsable Alvaro Diaz

e Jueves 14 de mayo - 18:30 a 20:00 h. “ELABORACION DE PAQUETES DE
MEDIDAS SEGUN LOCALIZACION. JUSTIFIQUE”
Responsables: Silvia Guerra, Henry Albornoz, Marcela Baldizzoni e
Isabel Wald
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e Jueves 28 de mayo - 18:30 a 20:00 h. “BROTES”
Responsables: Henry Albornoz y Silvia Guerra

La duracion del curso es de 12 semanas, que incluye 8 semanas de unidades
temdaticas, 2 semanas de apertura y otras 2 de cierre en el campus virtual.
Las aperturas de las semanas son los dias martes. Para poder acceder a la
siguiente semana se debe haber completado la evaluacion de la semana
anterior.

Se estima un promedio de 5 horas de dedicacion para poder completar las
actividades semanales.

Criterios de aprobacion del curso:
e 70% de navegabilidad en la plataforma Moodle cumpliendo
consignas y ejercicios.
e Realizacion de pretest.

e Participacion del 50% de las actividades sincronicas con una
permanencia de conexion del 70% del tiempo que esta
planificada la actividad.

e Cumplir con las entregas de trabajos solicitadas en las
parficipaciones grupales.

e Aprobacion del Postest (minimo 70%).

e Redlizacion de la encuesta de satisfaccion del curso.

Cupo Total: sin limite.

COSTO

Categoria Matricula
Carreras Universitarias 5 anos o + $ 4.200
Carreras Universitarias - de 5 anos | $ 3.500
Estudiantes Universitarios $ 2.000
Aux. de enfermeria u otros $ 2.000
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Dirigido a:

Médicos, profesionales y técnicos de enfermeria, profesionales de
block quirdrgico, CTl, hemodidilisis.

Integrantes de comisiones de infecciones y COSEPA.

Jefes y supervisores de enfermeria profesionales de salud responsables
de higiene hospitalaria.

Estudiantes universitarios del drea de la salud.

Objetivos del curso:

Las infecciones asociadas a la asistencia sanitaria (IAAS) representan una de
las principales causas prevenibles de morbilidad y mortalidad en los sistemas
de salud, constituyendo un indicador clave de la calidad y seguridad de la
atencion sanitaria. Su impacto clinico, epidemioldgico y econdmico exige la
implementacion sistemdtica de estrategias de prevencion y control basadas
en la evidencia cientifica y en el cumplimiento de normas institucionales.

El programa aborda contenidos esenciales como la epidemiologia de las
IAAS, la higiene de manos, el uso racional de equipos de proteccion
personal, las precauciones estdndar y basadas en la via de transmision, la
limpieza, desinfeccidn y esterilizacion, asi como los principios de
bioseguridad. A través de un enfoque sistemdatico, el curso busca fortalecer
competencias profesionales orientadas a la reduccion del riesgo de
infecciones, la proteccion del paciente y del personal de salud, y la mejora
continua de la calidad asistencial.

En detalle, el curso busca:

Fortalecer el conocimiento sobre medidas estadndar de bioseguridad y
practicas especificas aplicables a la asistencia sanitaria.

Capacitar en la identificaciéon temprana de signos de infeccion para
intervenir de manera oportuna.

Adquirir conocimientos que permitan un adecuado protocolo
diagndstico y el inicio de la terapéutica precoz, inicialmente empirica
y luego dirigida a los microorganismos identificados

Fomentar la responsabilidad compartida entre el equipo de salud vy los
pacientes en el mantenimiento de medidas preventivas, incluyendo
las inmunizaciones.




Comision de Desarrollo ) FONDO NACIONAL
Profesional Continuo 6 DE RECURSOS

Medicina Altamente Especializada

e Disminuir los costos asociados a complicaciones infecciosas como
hospitalizaciones y fratamientos antibidticos.

Docentes:

Henry Albornoz (coordinador académico del curso), Médico infectélogo e
intensivista

Prof. Ad]. Departamento de Enfermedades Infecciosas, Facultad de Medicina,
Universidad de la Republica

Marcela Baldizzoni, Licenciada en Enfermeria. Especialista en Cuidados Infensivos
e Intermedios, Gestion de Servicios de Salud y Gestion de Calidad y riesgo,
Magister en Politicas y Gestion en Salud

Licenciada en el Fondo Nacional de Recursos

Silvia Guerra (coordinadora académica del curso), Epidemidloga. Especialista en
Control de Infecciones Hospitalarias. Presidenta de AESTU (Asociacion de
Esterilizacion del Uruguay). Secretaria de FELACEH (Federacion Latinoamericana
de Ciencias de la Esterilizacion Hospitalaria). Secretaria de ASLACI (Asociacion
Latinoamericana de Control de Infecciones).

Mariana Guirado, Médica internista e infectéloga.

Prof. Ad]. Departamento de Enfermedades Infecciosas, Facultad de Medicina,
Universidad de la Republica

Isabel Wald (coordinadora general del curso, integrante de la Comision de
Desarrollo Profesional Continuo del FNR), Licenciada en Enfermeria. Especialista en
Cuidados Intensivos, Control de Infecciones, Gestidon de Calidad en Servicios de
Salud

Licenciada en el Fondo Nacional de Recursos

Temario:

Cadena epidemioldgica y agentes

Medidas generales de control de infecciones
Atencion humanizada en el paciente en aislamiento
Ambiente e higiene hospitalaria

Desinfeccion y esterilizacion

Diseno y supervision de procesos

Infecciones especificas | y I

Manejo de brotes hospitalarios
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Términos y Condiciones - Sistema de Pagos
1. Medio de pago habilitado

Los pagos correspondientes a los cursos de la Comision de Desarrollo
Profesional Continuo del Fondo Nacional de Recursos (FNR) deberdn
readlizarse exclusivamente a través de la plataforma Mercado Pago.
Dicha plataforma admite como medios de pago:

e Tarjetas de débito

o Tarjetas de crédito

e Pagos en efectivo mediante redes de cobranza Abitab o
RedPagos

o Billetera de Mercado Pago.

Los pagos realizados de manera exitosa con tarjetas de débito y crédito, asi
como billetera de Mercado Pago, confirmardn el cupo abonado en el
momento.

Excepcidn: Unicamente los pagos por inscripciones  solicitadas
por prestadores de salud u ofras instituciones podrdn  realizarse
mediante transferencia bancaria. Estas inscripciones deberdn gestionarse a
través del correo electronico emc@fnr.gub.uy

2. Reservas de pago mediante redes de cobranza

En caso de optar por el pago a fravés de redes de cobranza (Abitab o
RedPagos), el comprobante de reserva tendrd una validez de 5 dias corridos.
Vencido dicho plazo sin haberse completado el pago, la inscripcion quedard
sin efecto, debiendo el interesado realizar una nueva inscripcidon en caso de
desear participar.
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3. Politicas de devolucién

Pagos duplicados:

Se podrdn solicitar devoluciones en cualquier momento en caso de haberse
efectuado pagos duplicados.

Desistimiento de participacion:

En caso de desistir de la participacion en el curso, el usuario podrd solicitar la
devolucion del pago hasta el dia del cierre de las inscripciones. Una vez
cerradas las inscripciones, no se admitirdn solicitudes de devolucidon por este
motivo.

4. Procedimiento de devoluciones

Todas las devoluciones correspondientes a pagos realizados mediante
Mercado Pago deberdn ser solicitadas a emc@fnr.gub.uy. Se gestionardn de
forma exclusiva a tfravés de dicho sistema, siguiendo los plazos y condiciones
que la plataforma establezca.

Por dudas sobre este curso comunicarse con: emc@fnr.qub.uy
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