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Nombre del curso: Curso Practico de Tratamiento Especializado del Tabaguismo.
Modalidad: Presencial.

Lugar: Sala Haretche del Fondo Nacional de Recursos (18 de Julio 985, Galeria Cristal,
Piso 3).

; Fecha de inicio: 04/06/2025
INSCRIPCION Fecha de fin: 04/07/2025

CURSO Fecha de inicio: 17/07/2025
Fecha de fin: 19/09/2025

Duracién: 10 semanas.

Carga horaria total: 44 horas presenciales.
Cupo Total: 12 participantes.

Costo: No tiene.

Dirigido a: profesionales que tienen aprobado el Curso de Tratamiento Especializado
del Tabaquismo del FNR o 2° nivel presencial del Cuso de Tabaquismo de la CHLCC.

Docentes:

e Dra. Elba Esteves
e Dra. Psic. Tania Palacio

Descripcion:

El curso Prdactico se desarrollard, en grupos reducidos de hasta 12 cursantes
acompanando el proceso asistencial de la Unidad de Tabaquismo del FNR.

Cada participante asistird a consultas individuales y acompanard un proceso de
tratamiento grupal completo. Los materiales de apoyo se gestionardn en la
plataforma educativa del FNR (Moodle).

La instancia de participacién en consultas individuales, se realiza en subgrupos de
hasta 3 cursantes, una vez por semana durante 3 semanas en horarios que se detallan
a confinuacion.

Al momento de la inscripcidn deberdn elegir entre los subgrupos A, B, C o D para la
prdctica individual.

El acompanamiento del proceso grupal se realiza en conjunto los 12 cursantes, una
vez por semana durante 8 semanas.
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Para aprobar el curso el participante debera:

* asistir al 80 % de las reuniones grupales y al 100 % de las individuales; y

* qaprobar una prueba prdctica que consistird en realizar una consulta individual
(ingreso o control) con un paciente del programa de Tabaquismo del FNR
supervisada por las docentes del curso en los horarios en que realizéd la
prdctica individual (fechas en rojo en el calendario).

* presentar un trabajo de reflexion escrito sobre el proceso grupal.

Dias y horarios: En el momento de la inscripcion se deberd seleccionar uno de los
siguientes subgrupos.

Todos los subgrupos tienen el mismo calendario para la actividad GRUPAL.

Resumen del calendario de actividad INDIVIDUAL por subgrupo:

SUBGRUPO SEMANAS DIA DE LA SEMANA HORARIO
A 1a3 Miércoles 10012
B 1a3 Viernes 10012
C 406 Miércoles 15a 17
D 406 Viernes 10012

En los subgrupos B y D se dard prioridad a participantes del interior del pais.
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Detalle de la agenda de cada subgrupo

Sub grupo A
SEMANA ACTIVIDAD FECHA HORARIO
0 Reunién introductoria 17 jul 13a17
individual 23 jul 10a 12
1 grupo 25 jul 13a17
individual 30 jul 10a 12
2 grupo 1°ago 13a17
individual 6 ago 10a12
3 grupo 8 ago 13a17
4 grupo 15 ago 13a17
5 grupo 22 ago 13a17
6 grupo 29 ago 13a17
individual 3 set 10a 12
’ grupo 5set 13a17
8 grupo 12 set 13a17
9 Trabagjo final 19 set En la plataforma
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Sub grupo B
SEMANA ACTIVIDAD FECHA HORARIO
0 Reunion introductoria 17 jul 13a17
individual 25 jul 10a 12
1 grupo 25 jul 13a17
individual 1° ago 10a 12
2 grupo 1°ago 13a17
individual 8 ago 10a 12
’ grupo 8 ago 13a17
4 grupo 15 ago 13a17
5 grupo 22 ago 13a17
6 grupo 29 ago 13a17
individual 5 set 10a 12
’ grupo 5 set 13a17
8 grupo 12 set 13a17
9 Trabajo final 19 set En la plataforma
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Sub grupo C
SEMANA ACTIVIDAD FECHA HORARIO
0 Reunién introductoria 17 jul 13a17
1 grupo 25]jul 13a17
2 grupo 1°ago 13a17
3 grupo 8 ago 13a17
individual 13 ago 15a17
4 grupo 15 ago 13a17
individual 20 ago 15a17
° grupo 22 ago 13a17
individual 27 ago 15a17
¢ grupo 29 ago 13a17
7 grupo 5 set 13a17
individual 10 set 15a17
° grupo 12 set 13a17
9 Trabagjo final 19 set En la plataforma




Comision de Desarrollo 8 FONDO NACIONAL
. . DE RECURSOS
Profesional Continuo

Medicina Altamente Especializada

Sub grupo D
SEMANA ACTIVIDAD FECHA HORARIO
0 Reunion introductoria 17 jul 13a17
1 grupo 25 jul 13a17
2 grupo 1°ago 13a17
3 grupo 8 ago 13a17
individual 15 ago 10a 12
) grupo 15 ago 13a17
individual 22 ago 10a 12
° grupo 22 ago 13a17
individual 29 ago 10a 12
¢ grupo 29 ago 13a17
7 grupo 5 set 13a17
individual 12 set 10a 12
8 grupo 12 set 13a17
9 Trabagjo final 19 set En la plataforma

Por dudas sobre este curso comunicarse con: emc@fnr.qub.uy
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