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Nombre del curso: Curso Práctico de Tratamiento Especializado del Tabaquismo.  

Modalidad: Presencial.  

 

INSCRIPCIÓN  
Fecha de inicio: 03/06/2023  

Fecha de fin: 18/07/2023  

CURSO  

  

Fecha de inicio: 25/07/2024  

Fecha de fin: 19/09/2024 

  

Duración:  8 semanas.  

Carga horaria total:  35 horas presenciales.  

Cupo Total: 12 participantes.  

Dirigido a: profesionales que tienen aprobado el Curso de Tratamiento Especializado 

del Tabaquismo del FNR o 2° nivel presencial del Cuso de Tabaquismo de la CHLCC.  

Docentes:  

• Dra. Elba Esteves  

• Dra. Psic. Tania Palacio  

Descripción:  

El curso Práctico se desarrollará, en grupos reducidos de hasta 12 cursantes 

acompañando el proceso asistencial de la Unidad de Tabaquismo del FNR.  

Cada participante asistirá a consultas individuales y acompañará un proceso de 

tratamiento grupal completo. Los materiales de apoyo se gestionarán en la 

plataforma educativa del FNR (Moodle).  

La instancia de participación en consultas individuales, se realiza en subgrupos de 

hasta 3 cursantes, una vez por semana durante 3 semanas en horarios que se detallan 

a continuación.   

Al momento de la inscripción deberán elegir entre los subgrupos A, B, C o D para la 

práctica individual.     

El acompañamiento del proceso grupal se realiza en conjunto los 12 cursantes, una 

vez por semana durante 8 semanas.   

Para aprobar el curso el participante deberá:  

• asistir al 80 % de las reuniones grupales y al 100 % de las individuales; y   

• aprobar una prueba práctica que consistirá en realizar una consulta individual 

(ingreso o control) con un paciente del programa de Tabaquismo del FNR 

supervisada por las docentes del curso en los horarios en que realizó la 

práctica individual (fechas en rojo en el calendario).  
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Días y horarios: En el momento de la inscripción se deberá seleccionar uno de los 

siguientes subgrupos.  

 

 Subgrupo A   

Semana  FECHA  MIÉRCOLES consulta 

individual  

JUEVES grupo  

1  24 y 25 julio  10:00 a 12:00  13:30 a 17:00  

2   31 julio y 1 agosto  10:00 a 12:00  13:30 a 17:00  

3   7 y 8 agosto  10:00 a 12:00  13:30 a 17:00  

4   15 agosto    13:30 a 17:00  

5   22 agosto    13:30 a 17:00  

6   29 de agosto    13:30 a 17:00  

7    4 y 5 setiembre  10:00 a 12:00 13:30 a 17:00 

8   12 setiembre   13:30 a 17:00  

  

 

 Subgrupo B   

Semana  FECHA  MIÉRCOLES consulta 

individual  

JUEVES grupo  

1  24 y 25 julio 15:00 a 17:00  13:30 a 17:00  

2   31 julio y 1 agosto 15:00 a 17:00  13:30 a 17:00 

3   7 y 8 agosto 15:00 a 17:00 13:30 a 17:00  

4   15 agosto   13:30 a 17:00  

5   22 agosto   13:30 a 17:00 

6   29 de agosto   13:30 a 17:00  

7    4 y 5 setiembre 15:00 a 17:00 13:30 a 17:00  

8   12 setiembre   13:30 a 17:00  
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 Subgrupo C   

Semana  FECHA  MIÉRCOLES consulta 

individual  

JUEVES grupo  

1  25 julio  13:30 a 17:00 

2   1 agosto  13:30 a 17:00 

3   8 agosto  13:30 a 17:00 

4   14 y 15 agosto 10:00 a 12:00 13:30 a 17:00 

5   21 y 22 agosto 10:00 a 12:00 13:30 a 17:00 

6   28 y 29 agosto 10:00 a 12:00 13:30 a 17:00 

7    5 setiembre  13:30 a 17:00 

8   11 y 12 setiembre 10:00 a 12:00 13:30 a 17:00 

  

  

 Subgrupo D   

Semana  FECHA  MIÉRCOLES consulta 

individual  

JUEVES grupo  

1  25 julio   13:30 a 17:00 

2   1 agosto   13:30 a 17:00 

3   8 agosto   13:30 a 17:00 

4   14 y 15 agosto 15:00 a 17:00  13:30 a 17:00 

5   21 y 22 agosto 15:00 a 17:00  13:30 a 17:00 

6   28 y 29 agosto 15:00 a 17:00  13:30 a 17:00 

7    5 setiembre   13:30 a 17:00 

8   11 y 12 setiembre 15:00 a 17:00  13:30 a 17:00 

  

 Por dudas sobre este curso comunicarse con: emc@fnr.gub.uy 

file:///C:/Users/ClaudiaC/Downloads/emc@fnr.gub.uy

