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Nació en la ciudad de Montevideo, el 9 de noviembre de 1977. Es Doctora en 

Medicina por la Universidad de la República, cursó el postgrado en Medicina Interna 

en el Hospital Pasteur de Montevideo (2004–2005) y es Especialista en Farmacología 

Clínica por la vía de residencia MIR en el Hospital Clínic i Provincial de Barcelona, 

España. Posee además una sólida formación en investigación clínica, 

farmacovigilancia, farmacoeconomía y gestión sanitaria, complementada con un 

Máster en Dirección de Empresas de Salud (Universidad de Montevideo) y un Máster 

oficial en Enfermedades Autoinmunes (Universidad de Barcelona). 

Cuenta con una trayectoria de más de veinte años en el ámbito médico, 

académico y de gestión. Su carrera combina la práctica clínica con una destacada 

formación técnica en evaluación terapéutica, regulación de medicamentos y 

ensayos clínicos. Entre 2008 y 2012 realizó su especialización en el Hospital Clínic de 

Barcelona, donde integró el Comité de Farmacia y Terapéutica, el Comité de Ética 

de Investigación Clínica y la Unidad de Ensayos Clínicos (CTU). En ese mismo período 

participó en la Agencia Europea del Medicamento (EMA) como experta a través de 

la Agencia Española de Medicamentos y Productos Sanitarios (AEMPS). 

De regreso en Uruguay, ha desarrollado una intensa labor académica en la 

Facultad de Medicina de la Universidad de la República, donde actualmente se 

desempeña como Profesora Agregada (Grado IV) de la Unidad Académica de 

Farmacología y Terapéutica. Integra el Comité de Ética del Hospital de Clínicas y ha 

sido tutora e investigadora en múltiples proyectos sobre uso racional de 

medicamentos, seguridad farmacológica y evaluación de tecnologías sanitarias. 

En el ámbito asistencial y de gestión, en los últimos años ejerció en la Asociación 

Española, donde se desempeñó como Médica Farmacóloga Clínica entre 2015 y 

2019, y posteriormente como Subdirectora Técnica de Áreas Anexas hasta 2025. 

Paralelamente, entre 2023 y 2025, integró la Dirección de Sanidad Militar del Hospital 

General de las Fuerzas Armadas como Asesora del Comité de Evaluación de 

Tecnologías Médicas. En octubre de 2025 fue designada Directora General del 

Fondo Nacional de Recursos, cargo que ocupa en la actualidad. 

Ha participado en congresos nacionales e internacionales, publicado en revistas 

científicas especializadas y colaborado como revisora de la revista Clinical 

Therapeutics (Elsevier). Su trayectoria evidencia un compromiso sostenido con la 

mejora de la calidad asistencial, la seguridad del paciente y el fortalecimiento del 

uso racional y equitativo de los medicamentos en el sistema de salud uruguayo. 

 


