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Nació en la ciudad de Montevideo el 30 de julio de 1969. Es Doctora en Derecho 

egresada de la Facultad de Derecho de la Universidad de la República (1995), y 

cuenta con una especialización en Mediación y Negociación obtenida en la 

Maestría Latinoamericana Europea de APEP–IUKB (Institut Universitaire Kurt Bösch), 

realizada en Buenos Aires entre 2011 y 2013. 

Posee formación complementaria en aspectos jurídicos vinculados a la 

seguridad del paciente, planificación y gestión de recursos humanos en salud, y 

desempeño en el primer nivel de atención, entre otros temas. Ha sido docente del 

Centro Latinoamericano de Economía Humana (CLAEH), en el área de Gestión de 

Riesgo y Seguridad en Salud, y desde 2015 dicta el curso de Legislación Laboral en 

el posgrado de Salud de dicha institución. 

Cuenta con una extensa trayectoria en el ámbito de la salud pública. En 2008 

se incorporó a la Asesoría del Directorio de la Administración de los Servicios de Salud 

del Estado (ASSE), desempeñándose posteriormente como directora de la Unidad 

de Negociación y Conciliación de Conflictos hasta 2015, y luego como directora de 

la Unidad de Negociación. Entre 2015 y 2018 integró el Ministerio de Salud Pública, 

donde ejerció como directora general de Secretaría, coordinadora de 

Compromisos de Gestión y asesora en materia de negociación colectiva. 

En 2018 fue contratada por la Organización Panamericana de la Salud (OPS) 

como consultora en el marco del programa de fortalecimiento de la capacidad de 

rectoría en el área de recursos humanos en salud en Uruguay. Desde septiembre de 

2022 se desempeña como Asesora Letrada del Fondo Nacional de Recursos, 

contribuyendo con su experiencia en el análisis jurídico y en la gestión de políticas 

del sector salud. 

Ha participado en diversas publicaciones académicas, entre ellas el capítulo 

“Algunos aspectos jurídicos de la seguridad del paciente: una perspectiva nacional” 

(2018), incluido en el libro Seguridad del paciente en áreas críticas. Asimismo, es 

coautora del trabajo “Negociación colectiva en ASSE. Particularidades y 

consideraciones prácticas” (2010), publicado en el libro Aspectos Jurídicos del 

Sistema Nacional Integrado de Salud, y autora de un comentario de jurisprudencia 

laboral publicado en la Revista Argentina del Equipo Federal de Trabajo (2008). 

 


