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iDecile no al cigarrilio!

El consumo de cigarrillos entre los jévenes ha crecido
exponencialmente en los ultimos anos. La publicidad
vincula el consumo del cigarro con deportes extremos
/ actividades recreativas. Si fumas... es dificil que seas
capaz de trepar montanas, manejar un Férmula 1 o

jugar al Basketball; tu cuerpo y tus pulmones no
podrian tolerarlo
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Se puede dejar de fumar y hay mucha gente
dispuesta a ayudarte. El Fondo Nacional d
Recursos te invita a participar de hatlas
informativas gratuitas para cesaciondel
tabaquismo". Este espacio es supervisado por el Dr.
Eduardo Bnanco*y te ofrece apoyo profesional para
ombatir la adiccion. ‘
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INSCRIPCIONES ABIERTAS
| 2901 4091* - Lunes a Viernes - 9 a 1/ hs

7 www.tnr.gub.uy

FONDO NACIONAL
DE RECURSOS

Medicina Altamente Especializada

FEDERACION
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