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Objetivo 

Describir el procedimiento para el ingreso de sesiones de hemodiálisis en 

el Sistema María, la gestión de sesiones pendientes, la confección del 

formulario mensual y la generación del listado mensual para su envío al 

Fondo Nacional de Recursos (FNR). 

 

1. Acceso al Sistema 

1.1 Requisitos previos 

Para utilizar el Sistema María es necesario acceder mediante un 

navegador web compatible. 

• Mozilla Firefox 

• Opera 

• Safari 

Si no dispone de alguno de estos navegadores, solicite su instalación al 

departamento de informática de su institución. 

 

1.2 Usuario y contraseña 

El usuario habilitado recibirá un correo desde no_responder@fnr.gub.uy 

con el asunto 'Creación Usuario FNR', donde se informará el nombre de 

usuario y la contraseña inicial. 
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Para ingresar acceda al sitio web del FNR y seleccione 'Acceso al Portal'. 

 

1.3 Inicio de sesión 

Ingrese el usuario y contraseña. En el primer acceso el sistema solicitará 

cambiar la contraseña por motivos de seguridad. 

Si olvidó su contraseña, utilice la opción '¿Olvidaste tu contraseña?' de la 

pantalla de inicio. 
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2. Ingreso al Sistema María 

Una vez que ingrese al Portal, se despliega la siguiente pantalla, donde 

hará click en Sistema María. 

 

 

 

Descargará un archivo y aparecerá el siguiente aviso de seguridad. 

Debe hacer click en Ejecutar: 
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Esto lo llevará a la pantalla inicial del Sistema María: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Verificación previa 

• Verificar que el paciente cuente con autorización vigente. 

• Ingresar a Pacientes > Historia. 

• Buscar por documento. 

• Anotar el N.º FNR. 

 

 

 

 

 

 

4. Ingreso de sesiones de hemodiálisis 

• Ingresar a Diálisis > Sesiones de Hemodiálisis > Ingreso. 

• Completar las pestañas Cabezal y Datos de la Diálisis. 

• Adjuntar el protocolo firmado. 

• Guardar (Sí si está completo; No si queda pendiente). 



 

 

5 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. Completar sesiones pendientes 

• Ingresar a Diálisis > Sesiones de Hemodiálisis > Completa. 

• Buscar por N.º FNR. 

• Abrir FORMULARIO. 

• Completar y guardar. 
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6. Completar el formulario mensual 

• Ingresar a Diálisis > Formularios Mensuales > Hemodiálisis > Completa. 

• Buscar por N.º FNR. 

• Abrir FORMULARIO. 

• Completar y guardar. 
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7. Generación y envío del listado mensual 

• Ingresar a Diálisis > Formularios Mensuales > Hemodiálisis > Listado 

Mensual. 

• Generar el PDF. 

• Firmar por el nefrólogo responsable 

• Enviar a actosmedicos@fnr.gub.uy. 
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