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CARDIODESFIBRILADOR 
 

INFORMACION PARA PACIENTES 
 

 
Es una forma de tratamiento para pacientes portadores de alteraciones graves 
del ritmo cardíaco (arritmias), de aparición súbita y que provocan un paro 

cardíaco.  
 
El objetivo fundamental del desfibrilador 
(cardioversor – desfibrilador automático 
implantable) es detectar inmediatamente esta 
alteración y suprimirla rápidamente mediante una 
descarga a fin de que se restablezca el ritmo 
normal. Este episodio en otras circunstancias 
podría provocar muerte súbita. 
 
El dispositivo comprueba permanentemente el 
funcionamiento del corazón permaneciendo inactivo 

hasta que percibe la arritmia,  momento en el cual envía una descarga eléctrica 
interna para hacer que éste comience nuevamente a latir de forma normal y 
regular, suprimiendo por lo tanto sus consecuencias perjudiciales.  
 
El procedimiento consiste en implantar debajo de la piel un generador interno de 
impulsos eléctricos (al igual que un marcapaso) y un cable - electrodo 
intravenoso e intracardíaco que se coloca en las cavidades cardíacas, mediante 
una pequeña intervención quirúrgica.  
 
 
Se realiza entonces una incisión pequeña en la piel del tórax ubicada por debajo 
de la clavícula izquierda y se crea una pequeña cavidad o “bolsillo”.  Se introduce 
el o los cables o electrodos por una vena y se les hace avanzar hasta las 
cavidades cardíacas (más frecuentemente el ventrículo o aurícula derechos), 
mediante control con rayos x,  se fijan y se conectan finalmente al generador.  
 
Por último se coloca el cardiodesfibrilador en la cavidad o bolsillo formado. Una  
vez comprobado el correcto funcionamiento del aparato, se cierra la cavidad con 
unos puntos de sutura.  
 
Periódicamente se requiere realizar controles para verificar el funcionamiento 
adecuado del cardiodesfibrilador. El generador que da origen a los impulsos 
puede agotarse en un periodo promedio de 4 años,  lo que obliga al implante de 
un nuevo dispositivo. 
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INSTITUTOS ESPECIALIZADOS QUE REALIZAN 
IMPLANTE DE CARDIODESFIBRILADOR AUTOMÁTICO 

 
 

• CASA DE GALICIA 
Avda. Millán 4480 - Tel: 354.20.98                                               
gerenciacgalicia@adinet.com.uy  

 

• C.A.S.M.U. 
8 de octubre 3310 - Tel: 487.53.33 Int. 250                                    
secretaria.direccion@casmu.com  

 

• A.E.P.S.M.    
Ana M. de Lavalleja 2266 - Tel: 1920 Int. 7100/7109                                      
gerencia@asesp.com.uy  

 

• HOSPITAL DE CLINICAS 
Avda. Italia S/N - Tel: 487.81.83                                                               
hcdirecc@hc.edu.uy  

 

• HOSPITAL EVANGELICO 
Batlle y Ordóñez 2752 - Tel: 481.31.48 / 487.23.19                     
direcciontecnica@hospitalevangelico.com    

 

• SANATORIO AMERICANO 
Isabelino Bosch 2466 - Tel: 708.60.41 / 707.18.92                     
secretaria@americano.com.uy  

 

• C.M.C. 
8 de Octubre 2492 - Tel: 487.05.25 Int. 17                                        
gefernandezp@hotmail.com 


